
Wat is de Impulsklas?

Gedurende 12 weken, voor één dagdeel per week, 
komt een groepje van maximaal 6 leerlingen met één 
van zijn of haar ouders naar de Impulsklas. In de 
Impulsklas ligt de focus op versterken wat wél lukt. De 
nadruk ligt op vooraf gestelde doelen die samen met de 
leerling, ouders en school zijn opgesteld. Deze doelen staan 
dagelijks centraal in hun eigen groep. 

De driehoek kind-ouder-school wordt versterkt door de 
intensieve samenwerking, want behalve school worden ook 
ouders op een positieve manier betrokken bij de aanpak van 
hun kind. Hierdoor komen leren en opvoeden bij elkaar en 
kunnen de ouders hun begeleiding nog beter afstemmen op 
hun kind. De ouders werken samen met hun kind om de 
leerdoelen te bereiken. Tijdens de Impulsklas wordt gewerkt 
aan het reguliere schoolwerk wat vanuit de eigen school 
wordt meegegeven.
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Voor wie is de Impulsklas?

De Impulsklas is voor kinderen die een positieve
impuls kunnen gebruiken. Dat kan zijn op het 
gebied van werkhouding, concentratie, executieve
functies, sociale vaardigheden of gedrag. 

De Impulsklas jonge kind (groep 3 en 4):
- op dinsdagochtend

De Impulsklas oudere kind (groep 5 t/m 8):
- op dinsdag- en donderdagochtend Hoe werkt de Impulsklas?

Om het kind een positieve impuls te
geven, wordt uitgegaan van oplossings-

gericht werken. De aandacht ligt op wat     
er wel goed gaat en op vooruitgang. 

Voor aanvang van de Impulsklas vindt er een
intake plaats. Hierbij worden met elkaar de 
doelen vastgesteld waaraan de komende 12 
weken gewerkt wordt. Na ongeveer 6 weken 
vindt de tussenevaluatie plaats. Na 12 weken is 
de eindevaluatie. Hierna wordt nog een
terugkom-bijeenkomst gepland (alleen bij
Impulsklas Oudere Kind). 

Aanmelden via de intern begeleider!Contact

Expertise afdeling 
SBO De Vlieger

071 517 4664
impulsklas@sbodevlieger.nl
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