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Perspectiefklas 

De Perspectiefklas is een van de activiteiten van het Perspectiefproject. Dit project richt zich op het 

versterken van het perspectief van leerlingen binnen het regulier basisonderwijs die een laag 

leerrendement hebben doordat zij het schoolse leren moeilijk vinden.  

De leerlingen krijgen op de maandagochtend 10 keer een programma aangeboden waarbij de 

Executieve Functies worden versterkt. Na twee lessen in de Perspectiefklas wordt de leerling 

gecoacht in de eigen groep. In totaal duurt het hele traject ongeveer 17 à 18 weken. 

Het programma is gericht op versterken van de competentiebeleving van de leerling en het ‘leren 

leren’ (executieve functies, metacognitie en werkgeheugen)  

De ouders van deze leerlingen nemen deel aan twee bijeenkomsten die in de periode dat hun 

kinderen de klas bezoeken worden georganiseerd. Tijdens deze bijeenkomsten komen thema’s aan 

de orde rond het opvoeden, school, sociaal emotionele ontwikkeling, helpen bij huiswerk en 

vrijetijdsbesteding. 

Voor wie is de klas bedoeld? 

De Perspectiefklas is bedoeld voor leerlingen van groep 5, 6 en 7 die een laag leerrendement hebben, 

omdat zij op moeilijk lerend niveau functioneren  

Moeilijk lerend is: een intelligentie die lager is dan 85 in combinatie met een zwak sociaal 

adaptief functioneren 

Laag leerrendement is: 75% en lager op twee leergebieden (niet de combinatie technisch 

lezen en spellen) 

De klas is niet bedoeld voor leerlingen die een laag leerrendement hebben vanwege 

gedragsproblematiek met het vermoeden van een achterliggende gedragsstoornis of andere 

problematiek. De klas is ook niet bedoeld voor leerlingen die een laag leerrendement hebben 

vanwege specifieke leerproblemen zoals dyslexie. 

Wat levert deelname de leerlingen en hun ouders op? 

• De leerlingen voelen zich op sociaal emotioneel gebied competenter. 

• De executieve functies van de leerlingen zijn verbeterd. 

• De ouders zijn beter geïnformeerd over het opvoeden en leren van hun kinderen. 

• De ouders kunnen hierdoor hun kinderen beter ondersteunen in hun ontwikkeling.  
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Wat levert deelname jou op? 

• Je krijgt een beter beeld van de onderwijsbehoeften van de leerling. 

• Je kan de leerling nog beter ondersteunen in de ontwikkeling. 

• Je kan samen met de leerling en de ouders werken aan gezamenlijk opgestelde doelen. 

• Je wordt gecoacht door een SBO leraar die veel expertise heeft op gebied van het ondersteunen 

van leerlingen die leren moeilijk vinden. 

• Door de sterke inzet op afstemming tussen jou, de leerling en de ouders vergroot je de kans op 

een goede samenwerking. Hierdoor kan jij makkelijker en beter aansluiten bij het kind. Je 

vergroot het vertrouwen waardoor de communicatie, ook op het moment dat je een moeilijk 

gesprek moet voeren, soepeler kan lopen. 

Wat houdt deelname in voor jou? 

• De intern begeleider en jij kunnen samen tot de conclusie komen dat deelname aan de 

Perspectiefklas passend is voor een leerling. 

• In overleg en met volledige medewerking van de ouders wordt de leerling aangemeld bij de 

Perspectiefklas. Hiervoor kan je gebruik maken van het aanmeldingsformulier Perspectiefklas. 

• Eén van de begeleiders van de perspectiefklas neemt contact op voor het maken van een 

afspraak voor een intakegesprek. Hierbij ben jij aanwezig, de intern begeleider en de ouders. 

• Je neemt deel aan de intake, tussenevaluatie en eindevaluatie. 

• Om de 2 weken komt de leerkracht van de Perspectiefklas de leerling in de eigen groep coachen. 

Op een rustig moment vindt er een nagesprek plaats waarbij jij gebruik kan maken van de 

expertise van een SBO-leerkracht.  

Hoe ziet het dagdeel Perspectiefklas eruit? 

De Perspectiefklas vindt plaats op de maandagochtend van 9:00-12:00 inclusief pauze en 

buitenspelen. 

• Opening en terugblikken op de week 

• Een executieve functie wordt aangeboden en wordt in een oefening behandeld. 

• Een energizer passend bij de executieve functie wordt gedaan. 

• Een praktische les volgt. Ook hierbij komen de executieve functies naar voren. 

• Afsluiting, hoe ga jij hier volgende week mee verder? 

 

Na een ochtend in de Perspectiefklas gaat de leerling gewoon naar zijn/haar eigen klas. 

Mocht er een studiedag op school zijn dan verwachten wij de leerling gewoon in de 

Perspectiefklas. Ouders zijn hiervan ook op de hoogte gebracht.  
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